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Plastik - nie spalaj, segreguj!

Konczy sie sezon grzewczy i mamy nadzieje, ze na dobre pozegnamy dni
ze smogiem i niska jakoscia powietrza. Od lat méwi sie kazdego sezonu o
zagrozeniach zwiazanych ze spalaniem odpadow w przydomowych
piecach. Mamy nadzieje, ze torunianie takich rzeczy nie robia! Jednak
ogolnopolskie realia sa smutne: zgodnie z najnowszym raportem
Europejskiej Agencji Srodowiska (2023) Polska jest jedynym panstwem
w Unii Europejskiej, ktory od poprzedniego roku nie odnotowat spadku
wspoétczynnika smiertelnosci ludzi z powodu narazenia na pyt PM2,5. W
trosce o powietrze, ktorym oddychamy po raz kolejny Fundacja
PlasticsEurope Polska organizuje kampanie edukacyjno-spoteczna ,,Plastik
nie do pieca - piec nie do plastiku”. "Gala Piec Master" - w taki
humorystyczny sposob najnowsza edycja kampanii prébuje opowiedziec o
negatywnych skutkach spalania odpadow tworzyw sztucznych w domach
oraz koniecznosci ich wtasciwiej segregacji.

My takze przylaczamy sie do akcji, a tym razem chcemy Wam przyblizy¢
co, oprocz zdrowia, tracimy spalajac plastikowe smieci w domowych
paleniskach. Oto gars¢ konkretnych faktéw i liczb, ktore wyjasnia,
dlaczego tworzywa sztuczne to zbyt cenny materiat, Zzeby go marnowag, i
dlaczego segregacja odpadow naprawde ma znaczenie.
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»Plastik” - czyli co?

"Plastik", czyli fachowo tworzywa sztuczne, to materiat, z ktérego produkuje sie wyroby niezbedne w
niemal kazdej dziedzinie zycia. Chociaz pierwsze skojarzenie, jakie budzi, przywotuje na mysl| butelki,
reklaméwki czy kolorowe zabawki dla dzieci, to rodzajéw tworzyw sztucznych jest mnéstwo i znajduja
zastosowania w produktach, ktérych uzywamy na co dzienh, czesto przez wiele lat. Okres uzytkowania
wiekszosci wyrobdéw i czesci wykonanych z tworzyw sztucznych wynosi od 1 roku do ponad 50 lat, w
zaleznosci od zastosowania. Na przykitad sredni czas uzytkowania samochodu to 13 lat, podtég z
tworzyw czy wyktadzin - pomiedzy 20 a 40 lat, a plastikowych rur - az ponad 100 lat [1].

Tworzywa sztuczne zbudowane sg z polimerdéw syntetycznych, czyli dtugich tacuchéw powstatych
po potaczeniu powtarzajgcych sie elementéw monomeréw. W zaleznosci od tego, jakie elementy
potaczymy i w jaki sposéb to zrobimy, mozemy otrzymad materiaty o najrézniejszych wtasciwosciach.
Kilka wspdlnych cech sprawito, ze staty sie wykorzystywane na ogromng skale. Sa one jednoczesnie
lekkie, bardzo trwate, tatwo poddajg sie przetwdrstwu (mozna uzyska¢ z nich dowolne ksztalty i
struktury), a do tego ich koszty produkcji sg niskie, dzieki czemu wytwarzane z nich produkty staty
sie dostepne dla ludzi na catym Swiecie. Zazwyczaj kojarzymy tworzywa z opakowaniami. Ale mato
kto wie, ze prawie 20 proc. wszystkich produkowanych tworzyw sztucznych trafia dzisiaj na potrzeby
budownictwa. Z kolei az 8 proc. wykorzystywanych jest w motoryzacji, 7 proc. w urzadzeniach
elektrycznych i elektronicznych i tyle samo, czyli 7 proc., w artykutach gospodarstwa domowego i
produktach zwigzanych ze sportem i rekreacjg, np. rowerach, kaskach ochronnych, namiotach i
innych akcesoriach turystycznych.

Cenny surowiec, nie odpad

Zycie tworzyw sztucznych nie kohczy sie na wykorzystaniu wyprodukowanego z nich wyrobu. To,
kiedy tworzywa sztuczne faktycznie stang sie odpadem, zalezy w znacznej mierze od
zréwnowazonego sposobu ich uzytkowania oraz tego, co zrobimy z wyrobami, ktérych przestajemy
uzywac lub potrzebowaé. Mimo ze potocznie "plastikami" nazywa sie takze witasnie odpady
materiatéw polimerowych, zwtaszcza tych najbardziej powszechnych, np. opakowan, to okreslenie to
jest mylace i nieoddajgce sprawiedliwosci tworzywom. Te ,odpady” majg bowiem wartos$¢ - poddane
recyklingowi moga zostac¢ ponownie i nieraz wielokrotnie wykorzystane do wyprodukowania nowych
wyroboéw. Zamiast caty czas eksploatowaé nowe zasoby - takie jak surowce kopalne - mozemy
ponownie gospodarowad przewazajgcg iloscia tego, co juz wytworzyliSmy. Jak robi¢ to
najskuteczniej?

Szczesliwa trzynastka segregowania odpadoéw

Zamiast kolejny raz zastanawiac sie nad tym, czy segregowanie $mieci w domu ma sens, wystarczy
zapamieta¢ jedna liczbe - trzynascie. Recykling odpadéw tworzyw zbieranych selektywnie (czyli
segregowanych do odpowiednich pojemnikéw) osigga bowiem az 13 razy wyzszy poziom, niz
odpadéw ze strumieni zmieszanych (czyli wrzucanych do jednego pojemnika). Domowe, dokfadne
sortowanie odpadéw, w tym w miare mozliwosci usuwanie z nich niepozgdanych materiatéw (np.
opréznianie pojemnikéw z resztek zywnosci), znaczaco podnosi efektywnos¢ recyklingu, a wiec
przyczynia sie do odzyskiwania wiekszych ilosci cennych materiatéw polimerowych. Co wiecej,
poziom recyklingu odpaddéw tworzyw sztucznych zbieranych selektywnie moze by¢ jeszcze wyzszy w
zaleznosci od rodzaju odpadéw, z jakimi mamy do czynienia. W przypadku odpadéw
opakowaniowych, czyli na przyktad butelek, pudetek po jogurtach czy pojemnikéw po kosmetykach
do mycia, osigga az 80 razy wyzszy poziom niz recykling tych samych odpaddéw ze strumieni
zmieszanych.

Od motoryzacji po OZE

Kilka konkretnych przyktadéw pomoze dodatkowo rozwia¢ wszelkie watpliwosci, czy powinniSmy
podejmowad wysitek, zeby nie marnowad tworzyw sztucznych. Bez nich nie udatoby sie chociazby
osiggna¢ obecnej efektywnosSci energetycznej nowoczesnych pojazddéw ani dalej jej rozwijad.
Dlaczego? Poniewaz komponenty z tworzyw sztucznych wazg o potowe mniej niz podobne elementy
wykonane z innych materiatéw, a to przektada sie na zmniejszenie zuzycia paliwa az o 25-35%.
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Elementy polimerowe sg réwniez kluczowe w rozwigzaniach pozwalajgcych przechodzi¢ od pojazdéw
napedzanych paliwami kopalnymi na pojazdy wykorzystujgce energie odnawialng, w tym energie
elektryczng i wodér. Nowoczesne tworzywa i kompozyty sg wykorzystywane w zderzakach, drzwiach,
pasach bezpieczehstwa, poduszkach powietrznych, deskach rozdzielczych, a nawet watach
napedowych, przyczyniajac sie do zwiekszenia bezpieczenstwa dzisiejszych pojazdow.

Tworzywa sztuczne sg réwniez niezbedne do funkcjonowania nowoczesnej stuzby zdrowia.
Wykorzystuje sie je w oczywistych zastosowaniach, jak przy produkcji s$rodkéw ochrony
indywidualnej, sterylnych strzykawek, wenflonéw czy workéw na krew, ale takze do wytwarzania
zastawek serca, ,sztucznej skéry” do leczenia oparzen, protez czy innowacyjnych komponentéw
drukowanych w technologii 3D wspomagajgcych leczenie m.in. kosci i chrzgstek. Oprécz tego dzieki
rozwojowi technologii, bazujgcemu na tworzywach sztucznych, mozliwe jest korzystanie z wielu
rozwigzan medycznych - od zaawansowanego sprzetu diagnostycznego, po zdrowotne aplikacje
mobilne.

Tworzywa sztuczne staty sie takze kluczowe w wielu obszarach, ktére bezposrednio przyczyniaja sie
do walki ze zmianami klimatycznymi, ograniczaniem emisji gazéw cieplarnianych i budowaniu
cyrkularnej gospodarki. Wedtug Organizacji Narodéw Zjednoczonych ds. Wyzywienia i Rolnictwa
(FAO) okoto jedna trzecia zywnosci przeznaczonej do spozycia przez ludzi jest marnowana. Wraz z
nig marnowane sg wszystkie zasoby, takie jak woda i energia, ktérych uzyto do jej wyprodukowania i
transportowania. Opakowania z tworzyw sztucznych odgrywajg tu ogromng role - przedtuzajg
trwatos¢ zywnosci, chronia jg podczas transportu i przechowywania. Dzieki swojej wytrzymatosci
materiaty polimerowe odgrywajg takze istotng role w transformacji energetycznej. Od lat
komponenty tworzywowe sg wykorzystywane w wiatrakach produkujgcych odnawialng energie.
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[1] Raport ,, Tworzywa sztuczne w obiegu zamknietym - analiza sytuacji w Europie”, Zobacz tres¢
raportu >>> [1]
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